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सारांश

��यके राग का अपना एक मलू रस होता है तथा उस राग से उसी �कार के भाव और रस
भी स�ब��धत हो सकते ह�। अतः ऐसी अव�ा म� �व�भ� रस� क� �न�प�� होती है। जसैे �क राग
मालक�स। इसका मलू रस वीर है तो भी आलाप म� शा�त व क�ण रस क� �न�प�� होगी। पर झाले
म��अ�त�वीर�रस��न�पा�दत�ह�गे,�यह�सभी�त�व��रयाज�व�अ�यास�स�ेही�स�भव�है।

Each raga has its own root rasa and similar bhavas and rasas can also be
related to that raga. Therefore, in such a state, different rasas are produced. Like
Raga Malkouns. Even if its original rasa is heroic, there will be a peaceful and
compassionate rasa in the alap. But wonderful heroic rasa will be executed in the
jhalla, all these elements are possible only through practice and practice.
मु�यश�द: रागदारी, र�सक त�व, रागरंजकता, रस �न�प��, �रयाज, सौ�दया�नुभ�ुत, भाव�भ�य��,

�वर�स��वशे,�सतोगुण,�तादा�मय।
Keywords - Ragdari, Rasik element, melody, rasa fulfillment, riyaz, beauty,

feeling, expression, voice insertion, sato guna, identity.
��तावना

राग, भारतीय संगीत का �धान व�ैश�य है। राग �धान होने के कारण ही भारतीय
संगीत को ‘रागदारी‘ संगीत भी कहा जाता है। संगीत शा�� म� राग क� प�रभाषा देते �ए कहा गया
है।�-

योय�ेव�न �वशेष�तु �वर वण� �वभ�ूषत रंजको जन �च�तानाम्। सः रागः क�यतेः
बुधैः।

अथा�त ऐसी �व�न जो �वर और वण� से �वभ�ूषत हो तथा मनु�य के �च� का रंजन कर�
उस�ेराग�कहत�ेह�।

इस प�रभाषा के अनुसार राग के �वर, वण� तथा रंजक श�� का होना आव�यक है,
�वर और वग� तो राग म� है ही पर�तु रंजकता अ�धक मह�वपणू� है राग क� शा�ीय प�रभाषा के
अनुसार राग का रंजक होना आव�यक है अ�नवाय� नह�। अतः रंजक न होने पर भी राग शा�ीय
आधार पर �मा�णत हो सकता है। पर�तु �यवहा�रक �प से राग वह सही है �जसम� रंजकता हो। वसैे
तो ��यके �वर �वतः रंजन क� श�� रखता है, अ�यथा वह �वर नह�, पर�तु यहॉ अ�भ�ाय
�वर-समदुाय� से ह�। अकेला �वर रंजक तो होता है पर उसमे च�र� �नमा�ण करने क� श�� नह�
होती, जब�क रंजक �वर-समदुाय च�र� �नमा�ण करता है और इसी�लए मानव �दय क� अंतर
भावनाओ � को अ�भ�य� एवं �प��दत करने क� �मता रखता है। राग का �य���व उतना ही
�व��मत है �जतना �कसी मनु�य का। जसैे एक ही मनु�य कभी ग�भीर, कभी चंचल �तीत होता है
उसी��कार���यके�रांग��व�भ���कार�के�मा�यम��स�ेअपना��व�भ���प��द�शत�करता�है।
रस

भाव� को अ�भ�य� करने क� च�ेा �ा�णमा� का �वभाव है। भावा�भ�य�� के
मा�यम� म� से भाषा का �वभाव व भाषा का म�ुय �ान है। �व�भ� कलाओ � के मा�यम से भी भाव�
क� अ�भ�य�� होती है। भावा�भ�य�� का ये बोध �सर� तक प�ँचाने का मा�यम ही रस �न�प�� है।
रस अंतः करण क� �न�ध है। यह केवल एक अनुभव है आन�द है। संगीत मे नाद से रस क� �न�प��
होती है। रस एक चतेना है जो रजोगुण और तमोगुण के �र हो जाने से होता है। ऐसी चतेना क�
अव�ा�म��मानव��ोध,�शोक�आ�द�स�ेम�ु��पा�लतेा�है।
�वर

स��वशे भी रजोगुण और तमोगुण को �र कर सतोगुण उभारने म� समथ� होते ह� अतः हष�
आ�द�भाव��को��का�शत�करत�ेह�।�रस��हण�करने�के��लए�कुछ�त�व��को�होना�आव�यक�है।
1- र�सक त�व, 2- स�दय 3- ��तभा, 4- वासना सं�कार 5- भावना चव�णा 6- शारी�रक तथा
मान�सक�यो�यता,�7-�तादा��य।
�वर तथा गेय रचनाओ � म� भाव अ�भ�य�� क� श�� �निहत है। उनसे ही रस� क� �न�प�� होती है।
ऐसे भाव �ाई भाव, �वभाव, अनुभाव के नाम से जाने जाते है। भाव तथा उनसे उ�प� रस इस
�कार�हैः-
र�त �ं◌ृगार
हास हा�य
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शोक क�ण
�ोध रौ�
उ�साह वीर
भय भयानक
जगुु�सा वीभ�स
�व�मय अ�त
राग��का��नमा�ण��वर��स�ेहोता�है।�हर��वर�का�अपना�एक�रस��वशेष�है।
षड़ज वीर,�अ�त,�रो�
ऋषंभ वीर,�अ�त,�रो�
गा�धार क�ण
म�यम �ं◌ृगार,�हा�य
पंचम �ं◌ृगार,�हा�य
धवैत वीभ�स,�भयानक
�नषाद क�ण
र� क�ण
ग शा�त,�वीर
ध क�ण
�न शा�त,�वीर
अतः जो �वर �वशेष के है, उस �वर य�ु राग से वही रस �न�पा�दत होगा। इसी आधार पर हम कह
सकत�ेह���क���यके�राग�का�अपना�एक�मलू�रस�होता�है।�जसै-े
�हडोल �ं◌ृगार
वराली क�ण
मालक�स वीर
दरबारी ग�भीर
�ी ग�भीर
भरत का रस स�ू �जस �कार का�य और ना� पर च�रताथ� होता है उस �कार संगीत म� नह�।
संगीत �ार�भ से ही धा�मक प�रवशे म� पला तथा बड़ा है और उसका ल� सदैव ही अ�या�म क�
ओर रहा है जो कला अ�या�म क� ओर जाय,े आ�म सा�ा�कार का मा�यम हो, उससे भयानक और
वीभ�स जसैे रस� क� �न�प�� क� क�पना न तो करनी चािहए और न ही ये स�भव �दखाई देता है।
इसके अ�त�र� राग का मतु��प न होना आ�द अ�य कारणां◌े से भी सभी रस �न�पा�दत नह� हो
सकत।े
पर�तु यह बात �व�च� सी लगती है �क राग को एक �वशेष रस मानने पर भी लय, ताल, बं�दश
आ�द के प�रवत�न रस प�रवत�न स�भव है। इससे ऐसा लगता है �क हम �कसी राग को �न��त रस से
स�ब��धत नह� कर सकत�। इस स�दभ� म� पं0 र�वशंकर जी का कहना है �क ��यके राग का अपना
एक मलू रस होता है तथा उस राग से उसी �कार के भाव और रस भी स�ब��धत हो सकते ह�। अतः
ऐसी अव�ा म� �व�भ� रस� क� �न�प�� होती है। जसैे �क राग मालक�स। इसका मलू रस वीर है तो
भी आलाप म� शा�त व क�ण रस क� �न�प�� होगी। पर झाले मं◌े अ�त वीर रस �न�पा�दत ह�गे,
यह�सभी�त�व��रयाज�व�अ�यास�स�ेही�स�भव�है।

राग��से�रस��क���न�प���पर
कई�कारक��भाव

लय जब कोई वादक, गायक, दो �भ� रस य�ु राग, जसैे �बलावल तथा बागे�ी या भरैव तथा
�मयॉम�हार को समान ताल, शैली से गाय,े बजाये तो आलाप क� धीमी ग�त म� शा�त, क�ण रस
�न�पा�दत�ह�गे�और�झाल�ेया�तराने�क���त�ग�त�म��रौ�,�अ�त�रस�उ�प��ह�गे।

ताल राग को �कस ताल म� गा बजा रहे है। यह बात भी रस �न�पादन म� �मखु भ�ूमका �नभाती ह�।
उदाहरण�के��लए:-
चौताल, सलूताल को ग�भीर, वीर रस क� ताल� माना गया है। कहरवा आ�द �ृं गार रस क� ताल�
कही�गयी�है।

का�य एक ही राग को दो �भ�-2 भाव� वाली श�द रचना म� गाने पर, श�द� के भाव� का रस के ऊपर
अ�धक �भाव होगा। इसी �कार एक ही भाव वाली श�द रचना को अलग-अलग राग� म� गाने पर
समान�रस�क��उ�प���होती�है
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वा� आध�ुनक समय मे ��यके वा� क� अपनी एवं �वत�� शैली तथा �वत�� रस है। राग को �कस वा�
पर बजाया जा रहा है। इसका �भाव भी राग से �न�पा�दत रस पर पड़ता है। जसैे �सतार जल तरंग,
आ�द �ं◌ृगार रस के वा� माने गये है। सारंगी, वाय�लन क�ण रस के सरोद ग�भीर रस आ�द। एक
ही राग को अलग-अलग वा�� पर बजाने से अलग-2 रस� क� उ�प�� होती है। ग�भीर �कृ�त के
राग (दरबारी) आ�द के �लए मोटी आवाज के बाहर सारंगी वीणा आ�द सजीवता �दान करते ह�।
चंचल �कृ�त के राग� (बहार, सारंग) आ�द के �लए पतली आवाज के वा�- �सतार, संतरू आ�द
अ�धक�उपयोगी�ह�।

संगीतकार�का��य���व यह सबसे मह�वपणू� त�व है जो राग से रस �न�पादन का साधन है। संगीतकार के गुण� पर �नभ�र
करता है �क यह �कस कुशलता से राग का अपना मलू रस उ�प� कर पाता ह�। �यवहार म� ऐसा
पाया गया है �क एक ही राग �भ� गायक� �ारा गाये जाने पर, �भ� रस� क� �न�प�� �ई। यह
संगीतकार क� �मता यो�यता, अ�यास, मनोव�ैा�नक ���त आ�द पर �नभ�र करती है। संगीतकार
क� मनः ���त अगर उदास है या उ��ेजत है तो जो राग वह गाएगा या बजाएगा उसका
गायन-वादन�उस����त�स�े�भा�वत�होगा।

�ोता वा�तव मे �ोता ही वह त�व है जो राग से �न�पा�दत रस को �हण करता है। अतः �ोता क�
शारी�रक तथा मनोव�ैा�नक दशा पर ही सभी कुछ �नभ�र है। अगर �ोता एका�ता से राग सनुता है
तो राग से उ�प� रस को वह ठीक ढंग से �हण कर जाता है और आन�द लतेा है। पर�तु य�द
उसका �यान कह� और हो, मन कह� और हो तो राग चाहे �कतना भी अ�छा गाया, बजाया जा रहा
हो,�उस�ेवह�वां�छत�आन�द�रस��ा�त�नह��होगा।

वातावरण वातावरण सबसे सश� त�व है। य�द भौ�तक वातावरण जसैे मौसम, �ान आ�द उपय�ु है तो
संगीतकार तथा �ोता एका�ता से गाय�गे तथा �वण कर�गे और आन�द �ा�त कर�गे। पर�तु य�द
वातावरण�म��कमी�रह�जाय।े
उदाहरण के �लए:- संगीत �दश�न �कसी शा�त �ान म� हो रहा हो और ठीक ढंग से चल रहा हो
तभी अचानक कोई घटना घट जाय,े जसैे कोई �वशालकाय सप� आपके सम� आ जाये तो सारी
एका�ता�भंग�हो�जाएगी�और�रस�क���न�प���समा�त�हो�जायगेी।

अ�ययन�का�उददे�य संगीत का म�ुय उददे�य आनंद �ा��त है। संगीत �ारा आनंद रस क� �न�प�� के कारण होता है।
संगीत रस �न�प�� करने का सबसे �भावशाली मा�यम है मानव जा�त के अ�तः करण मे �नवास
करने वाली �व�श� भावनाओ के सतोगुण �धान परमो�कष�को ही शा��� ने रस कहा है। ततैरीय
उप�नषद म� कहा गया है, ‘‘रसां◌े �ये वायं ल��वाश नदी भव�त‘‘। कला का �ाण रस ह� और कला
का ल� रसानुभ�ूत अथवा जब कोई �वाभा�वक व�तु थोड़ी सी प�रव�तत होकर मन के अ�दर एक
साधारण�नवीनता�उ�प��कर�देती�है,�तब�उस�े‘रस‘�कहत�ेहै।

�न�कष� अतः �न�कष�तः हम� यह �ात होता है �क य�द संगीत म� चाहे वह गायन वादन एवं नृ�य ही �य� न
हो इनको सौ�दय� �धान बनाने के �लये इन सभी त�व� को समािहत �कये �बना एक सफल राग या
गीत�क��क�पना�करना�अस�भव�है।
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